Beszamol6 a BHRG Alapitvany 2020. évi munkajarol

A BHRG Alapitvany a korai fejlesztésben, korai intervencioban tevékenykedd, az eltérd
fejlodésti gyermekekkel, csaladjaikkal és az 6ket koriilvevé szakemberekkel foglalkozo
szervezet.

2020. szeptemberéig 3 honapos kortdl 12 éves korig fogadtuk a sériilt idegrendszerti, eltéréen
fejlodé gyermekeket, valamint az ép intellektusu, de tanulasi, viselkedési vagy mozgasi
problémakkal kiizdéket specialis, az idegrendszeri érést alakitd mozgasterapiads fejlesztésre.
Szeptembert6l ezt a tevékenységet rendszerszintii atszervezés kapcsan mar tamogatoként
segitjlik: igyekszlink biztositani, hogy minél tobb raszoruld gyermek kaphassa meg a szdmara
indokolt specialis kezelést. Az alkalmazott vizsgélati és terapias modszerek egy specidlisan
kifejlesztett rendszer, a BHRG modell részei, komplexitasuknal fogva hatékonyan segitik az
eltérd fejlodést gyermekek allapotanak javulasat. A terapiak szarazfoldi €s vizi kozegben is
zajlanak.

III. keriileti kézpontunkban a pandémia miatt specialis helyzetben kb. 300 korasziilott,
megkésett beszéd- €s mozgasfejlodésii, hiperaktiv, autista, figyelemzavaros, viselkedési
nehézségekkel kiizdd és iskola éretlen gyermek kapott egyéni és/vagy csoportos fejlesztést.

Az alkalmazott kétféle fejlesztési formabdl az egyéni terapids alkalmakon a sziildk
koterapeutaként kapcsolédnak be a fejlesztési folyamatba, amivel egyben sziildi
otthon végeznie gyermekével, ami egy fajta keretet is jelent a csaladi életben, hiszen ezeket a
gyakorlatokat a terapeutaval egyeztetve heti 3-5 alkalommal kell végig csindlniuk a kivant
eredmény elérése érdekében. A gyermekkel toltott terapias id6 — lehetdség szerint - mindkét
sziilo bevonasaval indirekt csaladépito jellegii.

Azok a csaladok, akik enyhébben eltéréen fejlodé gyermeket nevelnek, a tarsadalmi
megitélésben ugyan kevesebb negativ visszajelzést kapnak - dsszehasonlitva azokkal, akik
stlyosabban sériilt gyermekkel élnek — mégis szocialis kapcsolataik fenntartasa nehezitetté
valhat, sajat gyermekiik képességeinek, a felé¢ tamasztott kovetelményeknek megitélése
eltolodhat. A sziil6k pszichés timogatasa, személyes tanacsaddsuk a terapids folyamat része;
problémaorientalt, empatikus kollégaink folyamatos kapcsolatban allnak a csalddokkal. A
virushelyzethez alkalmazkodva az Alapitvany honlapjan az otthoni helyzetben hasznosithato
tanacsokat, Otleteket osztottunk meg a sziilokkel; lehet6ségiik volt az online konzultacio
igénybe vételére.

A 2020-as évben intenziv fejlesztd nyari tdborokat valésitottunk meg tobb mint 120 gyermek
részére, akik szarazfoldi €s vizi terapids orakon tligyesedhettek, fejlodott finommotorikajuk,
kognitiv képességeik. A gyermekek folyamatos szakmai irdnyitassal probaltdk ki sajat
lehetéségeiket, és kaptak megfeleldé megsegitést mozgasuk pontositasaban, viselkedésiik
szabalyozasaban, okossaguk fejlesztésében.

A riszoruld csaladok a Lakatos Katalin Osztondij keretében jelentkezhettek a terapidk
finanszirozasat segitd tiamogatasra. A 2020. évben nyolc csalad vette igénybe ezt a lehetdséget.

A BHRG Alapitvany miikddésének egyik kiemelt célja hatékony szakmai egytittmiikodési
rendszerek kialakitasa a gyermekek ellatasdban kozremitkodd szakemberekkel orszagos



szinten, illetve a gyogypedagdgusok, fejlesztd pedagogusok, ovodapedagogusok,
pszichologusok, gyodgytornaszok, védéndk tovabbképzése. Ezt a folyamatot 2020-ban két
konferencia megszervezésével tamogattuk: februarban Eltérd fejlodés a gyakorlatban —
Hiperaktivitas, szenzoros feldolgozasi zavarok, autizmus, tik zavarok témaban még személyes
részvétellel Szegeden, 2020. oktdberében online formaban Szemelvények a neurologia korébol
gyermekekkel foglalkozo szakembereknek cimmel tartottuk meg.

A két konferencian tobb, mint 500 f6 vett részt.

Ebben az évben eldszor rendeztiilk meg a BHRG Alapitvany jotékonysagi baljat, ahol kozel 100
résztvevd tamogatta személyes részvételével céljaink megvaldsuldsat, formalta szakmai
kapcsolatait.

Tarsadalmunk tagjainak ko6zosségi beilleszkedése, és ezaltal munkaerdpiaci bevalasa
alapvetden fiigg attol, hogy milyen bioldgiai, pszichés, anyagi ¢és szocialis hattérrel
rendelkeznek. A BHRG Alapitvany a gyerekek viselkedésének pontosabb értelmezésével,
neuroszenzomotoros vizsgalataval, hatékony terdpia biztositasaval, sziikség esetén a megfeleld
szakemberhez iranyitdsdval tud a csalddoknak segiteni, és a tarsadalmi folyamatok pozitiv
iranyu elmozditasaban részt venni. Az el6z6 évben megkezdett kapcsolatot fenntartottuk Bicske

crer

A 2020-as évben egy négy nemzet bevonasaval zajlo Erasmus+ palyazati idészak kezdddott,
melyben a BHRG Alapitvany is részt vesz. Ez egy haroméves iddszakot felolel6 munka az
eltérd fejlodést gyermekeket timogatd ismeretterjesztésre és a csaladok kommunikécidjanak
hatékonyabba tételére fokuszal. A projekt részben folytatasa a korabbi idészakban 1étre hozott
,Fejlodjlink egyiitt” kiadvany szellemiségének.

A kiadvanyt nagy példanyszamban adtuk at tobbek kozott sziiléknek, védéndknek,
mozgasterapeutaknak rendezvényeinken.

Az Oszi id6szakban szakmai tovabbképzést szerveztink TSMT mozgasterapeutdknak a
Mozgaskotta modszer megismerésére.

Beszerzések: a 2020-as évben a kiaddsok minimalizalésa volt az elsédleges célunk, az ad6 1 %-
os tamogatasokbol szarmazo Osszeget  elhasznaldodott tornatermi eszkozok cseréjére
forditottuk.







